Milyen vastag hészigetelést kell alkalmazni?

A hészigetelés vastagsagaval nem érdemes takarékoskodni,
mivel a hé folfele terjed, ezért egy négyzetméterre vetitve a
fédémen, a tet6n keresztiil tavozik a lakasbdl a legtdbb hé-
energia. Eppen ezért ide mindig vastagabb hészigetelést kell
tenni, mint a falakra.

A javasolt héatbocsatasi tényez6 (U=0,2 W/m?K) eléréséhez
16 cm vastag Austrotherm AT-N100 hészigeteld lemezzel ké-
szult Padlap elemet kell alkalmazni (keramia béléstestes fo-
dém esetén). Amennyiben az alacsony energidju haz értékeit
szeretnénk elérni, ugy 24 cm vastag hészigetelést kell a pad-
lasfodémre helyezni.

A Padlap elényei

A termék régi és Uj éplleteken egyarant alkalmazhato. A ter-
helhetd Austrotherm AT-N100 hészigeteld lemez és a rara-
gasztott finomfellletl faforgacslap kénny(, stabil burkolatot
ad. A kivitelezés szakmai tudast nem igényel, hazilagosan is
elvégezhetd a hészigetelés. A szaraz technoldgia révén nem
keril nedvesség az épliletszerkezetbe, ami kuléndsen fafodé-
mek esetén rendkivul elényds. A javasolt minimalis hészigete-
Iési vastagsag 16 cm, de fokozott igények esetén kdonnyedén
lehet ndvelni a hészigetelés hatékonysagat a fédémen elhe-
lyezett, tetsz6legesen megvalasztott vastagsagu Austrotherm
AT-N100 lemezek fektetésével. A tablak egyszerien feljuttat-
hatdk a padlastérbe, mert kis méretik révén egy sziik padlas-
feljaré sem okoz gondot.

Hogyan kell a hészigetelt padlasfodémet kialakitani?

El6szor a parafékezd Austrotherm technoldgiai folia kerdl el-
helyezésre a gondosan megtisztitott fodémen. A fél négyzet-
méteres (0,5 x 1 m) tablakat szorosan illesztve, kétésben kell
elhelyezni. Amennyiben a hészigetelést véglegesnek szanjuk,
az élek hornyaiba felhordott Purocol ragasztoval rogzithetjik
azokat egymashoz, de a fédémre nem kell leragasztani az ele-
meket. Uj éplleteken, ha a padlasteret kés6bb be akarjuk épi-
teni, szintén jol alkalmazhaté a padlé hészigetel6 elem, mert
a szarazon fektetett elemek kés6bb visszabonthatok, és a fo-
démen a lépészaj-szigetelés a belmagassag jelentds és folos-
leges csokkenése nélkiil elvégezhetd, a padlé hészigeteld ele-
mek pedig felhasznalhatok a térdfalak és a szarufak elétti ho-
szigetelésként.

Mi lesz az eredménye?

A padlason at tavozé energia 70-90%-at meg lehet takaritani,
a fodém szerkezetétdl figgéen. Ez az éplulet teljes energiafo-
gyasztasanak 20-30%-a is lehet!

Hészigetel6anyag U érték ’Gazf;) gyasz: Megtakaritas
vastagsag (cm) (W/m2K) tas mtre vetit-
0 1 10 - -
16 0,2 2 153,- 183.600,-

Mikor tériil meg a hészigetelés?

Bar a hdszigetelésnek komoly, pénzben nem mérhetd el6nyei
is vannak, mégis mindig felmerul a kérdés: mikor téril ez meg?
Ez most egyszerlien meghatarozhat6. A 16 cm-es hészigetelés
kb. négy év alatt megtéril, és utana évente tébb, mint 179.000
Ft-ot hoz a konyhara.
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Padlasfédém hészigetelése

Epiiletek utdlagos hészigetelésén a legtdbbszér a homlokza-
ti szigetelést értjuk, pedig a csaladi hazak és a kis tarsasha-
zak esetében van egy masik lehetéség is a fltési szamla csok-
kentésére. Sok éplilet beépitetlen padlasterén semmilyen hé-
szigetelés nem talalhaté (a salak és a sartapasztas nem hé-
szigetelés!), és igy a fédém valésaggal kiszivia a meleget
a lakasbdl. Kuldnésen szikséges a hészigetelés abban az
esetben, ha a falakat mar szigeteltik, de a fodémet még nem.
Ebben az esetben még a penész megjelenésével is szamol-
ni kell. A héhidaknal, ahol szigetelt és szigeteletlen szerkeze-
tek talalkoznak, a levegd paratartalma le tud csapdodni a hi-
deg, szigeteletlen fellleteken, és ezzel a gombék szaporoda-
sa biztositva van. A korlltekinté hészigetelés megeldzi ezeket
a gondokat.

A régi csaladi hazak padlasainak hdszigetelése nem mindig
egyszeri feladat. A fodémre elhelyezett hészigetel6 anyag 6n-
magaban nem alkalmas arra, hogy azon jarjanak, vagy nehe-
zebb targyakat is elhelyezzenek rajta. Az altaldban kis teher-
birasu - gyakran fa szerkezetes - fédémek a tovabbi terhelést
nem birjak, ezért a jarofelllet képzésére altalanosan elterjedt
5 cm betont sem lehet rahuzni. A padlasfédém utélagos szige-
telésére az Austrotherm Padlap alkalmazhat6, aminek segitsé-
gével a fédém hatékonyan, gazdasdgosan, hazilagosan is szi-
getelhetd, és a padlas tarolasi funkcidja is megmarad.

A fodém hdszigetelése azonban nem csak télen, hanem nya-
ron is j0 szolgdlatot tesz. llyenkor akar 40-60 °C-ra is felmele-
gedhet a levegd egy csaladi haz padlasterében, a meleg pedig
hamarosan az egész hazban az elviselhetetlenségig fokozo-
dik. A klimatizalas koltségei pedig kdézismertek. Elkertlhetd vi-
szont a magas villanyszamla, ha a fodémre megfeleld vastag-
sagu hészigetelés kertll.

Mi ez a termék?

A Padlap faforgacs lap és AT-N100 tipusu, terhelhetd
polisztirolhab hészigetel6 anyag kombinacidja. Afelsé 8 mm
vastag finom feliletl tehereloszté faforgacslap megvédi
a hészigetelést a mechanikai hatasoktol, a vastag hészige-
telés pedig télen-nyaron biztositja a kellemes klimat a la-
kasban. A csap-hornyos élképzés révén az elemek ponto-
san, hézagmentesen illeszkednek egyméashoz, és sima ja-
rofelliletet képeznek.




